Liepajas Neredzigo
biedribas parskats par
darbibu
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Par biedribu...




Biedriba iIr..

=830 bhiedri
= Darbojas 25 brivpratigie
= Strada 52 darbinieki, no kuriem 31 ir cilveki ar invaliditati

* NVA pasakuma “Darbam nepieciesamo iemanu attistiba”
strada 5 jauniesi



Liepajas Neredzigo biedribas misija

-

Sodien stradat un kalpot cilvékiem ar
invaliditati, rupeties par vinu
garigajam un laicigajam vajadzibam,
veicinat cilveku ar invaliditati
[idzdarbibu, lai katrs butu iesaistits,
piederigs un noderigs.

~




Biedribas galvenie darbibas virzieni

= Sociala rehabilitacija cilvékiem ar redzes un cita veida invaliditati

= |zglitibas un nodarbinatibas veicinasana cilvékiem ar invaliditati

= Vides pieejamibas veidosana un universala dizaina principu
popularizésana, un iedzivinasana sabiedriba, lai veicinatu
vienadas iespejas visiem cilvékiem

= Sadarbiba ar pasvaldibam, valsts iestadeém, fondiem,
uznemejiem, ka art nevalstiskajam organizacijam un citiem
sadarbibas partneriem



Pie mums jus varat apgut:

= sadarbiba ar Latvijas Neredzigo biedribas tiflotennikas centru tiek
nodrosinata tehnisko paliglidzeklu lietoSanas apmaciba (baltie
orientésanas un atbalsta spieki, “rungjosie” pulksteni, audio
gramatu atskanotaji u.c.);

= pasapripes un majturibas iemanas;
= datora un telefona lietoSanu;

= muzikas terapiju un klavierspéli,

= klddzinu pisanu;

= adas apstradi;




Pie mums jus varat apgut:

= floristiku;

= kokapstradi;

= filcésanu;

= keramiku;

= taposanu,

= Soudaunu;

= braukSanu ar tandému vai trisriteni.



Pie mums jus varat sanemt:

= atbalstu socialo un sadzives problému risinasana;
= transporta pakalpojumus cilvékiem ar invaliditati;

= biedribas informativo izdevumu “Gaisma Tumsa” redzigo un
Braila raksta, un audio formata;



Pie mums jus varat piedalities:

= ekskursijas, tematiskas pécpusdienas, saskarsmes nodarbibas
un atbalsta grupas, Starptautiskas Balta spieka dienas

atzimésana u.c. pasakumos;
= informativi izglitojosas ekskursijas — “Es vé
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ar savu pasaull”, “Universalais dizains — vic

produktu, informacijas pieejamiba visiem ci

0s iepazistinat tevi
es, pakalpojumu,
vékiem”:



“Dzives skola’

= Dienesta viesnica "Dzives skola” socialo rehabilitaciju var sanemt
Ikviens Liepaja, Kurzemé vai Latvija dzivojoss cilvéks ar redzes vai
cita veida invaliditati.

= “Dzives skola” tiek sniegta diennakts uzturésanas iespé€ja.

= “DZives skola” pieejami 3 Tpasi pielagoti dzivokli cilvéku ar dazada
veida invaliditati vajadzibam. Sos dzivok|us izmanto ne tikai ka
naktsmitnes, bet art vidi, kura dienas centra apgutas iemanas tiek
nostiprinatas prakse, attistot savu neatkaribu no lidzcilvéku
palidzibas un pilnveidojot dzivé nepiecieSamas prasmes.




Liepajas Neredzigo
biedribas nodarbibas



Klagu pisana







Taposana







Floristika

N










Filcesana




Adas apstrade




Keramika







Soudauns




Liepajas Neredzigo biedribas biedri,
brivpratigie un darbinieki




Kur iegut informaciju par Liepajas

Neredzigo biedribu?

= Majaslapa: www.redzigaismu.lv
= Socialie tikli:
= www.facebook.com/redzigaismu

=www.instagram.com/liepajasneredzigobiedriba

=www.draugiem.lv - Domubiedri — Liepajas Neredzigo biedriba



Sadarbiba ar valsts un
pasvaldibu institucijam



Liepaja

Projekts
“Vertiga un aktiva katra diena
Liepaja” 2020

Liepajas pilsétas pasvaldibas finanséts
Nevalstisko organizaciju socialas
ieklausanas projekts Nr. 1./20/SOC



“Vertiga un aktiva katra diena Liepaja”

merki

= Stiprinat biedriba notiekoso un no jauna planoto aktivitasu ilgtspéju
= Subsidéto darba vietu un transporta pakalpojumu nodrosinasana

= Turpinat socialas ieklausanas kursa "Dzives skola” nodarbibu ciklu,
papildinot to ar iknedélas saskarsmes grupam un ekskursijam

= Turpinat izdevuma “Gaisma Tumsa” izdosanu

= Attistit seminaru ciklu par emocionalo inteligenci, konsultacijas
Universala Dizaina joma, ekskursijas biedriba skoleniem un dazadu
lestazu un organizaciju parstavjiem



“Vertiga un aktiva katra diena Liepaja”

aktivitates

= Saskarsmes nodarbibas ar viesiem; llze Vainovska —
mezglosanas meistarklase, Zanda Strausa — solokoncerts,
Andis Dzérve — celojums uz Kipru, Biruta Spicina — vadija
erudicijas spéles, "Velness” parstave — veseligs uzturs, Selita
Spriedéja — radosas meistarklases, Anita Lazdeniece — prakse
Portugale, RSU Liepajas filiales studenti — veseligs miegs,
Liepajas Sociala dienesta parstaves — socialie pakalpojumi un
dziedosas senioru kopas “Dzirkstele” koncerts



















“Vertiga un aktiva katra diena Liepaja”

aktivitates

=Ekskursijas uz: mini zoo "Atomi”, Lavender Villu,
Silku braka noslepumu un Liepajas Dabas maju
Zirgu sala
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“Vertiga un aktiva katra diena Liepaja”

aktivitates

= 3 izglitojosi seminari par temu "Emocionala kompetence
saskarsme ar cilvékiem ar funkcionaliem traucéjumiem?”

=3 ekskursijas Liepajas Neredzigo biedriba — Liepajas
Universitate, Nodarbinatibas valsts agentidra, Liepajas
Livupes pamatskola

=/ informativi izzinosSie izbraucieni uz socialas rehabilitacijas
un izzinas centru “Dvéseles veldzes darzs”, Ziemupé
mazakfivajiem un jaunajiem Liepajas Nered2|go biedribas
biedriem












“Vertiga un aktiva katra diena Liepaja”

aktivitates

=2 sadraudzibas pasakumi “Draugs — nac draudzésimies!”
cilvékiem ar invaliditati un senioriem ar funkcionaliem
traucejumiem

= |zdevums “Gaisma Tumsa” papildinats ar pielikumu, kas
stasta par cilveku ar redzes traucéjumiem sasniegumiem
Latvija un pasaulée

= Organizéts ikgadéjais “Balta spieka” pasakums, lelu akcija
un Atverto durvju dienas Liepajas Neredzigo biedriba un
rokdarbu izstade















T NACIONALAIS
Liepaja Vesels ATTISTIBAS
Aktivs PLANS 2020

Laimigs

Pilates nodarbibas
cilvekiem ar invaliditati

Projekts notiek sadarbiba ar
Liepajas pilsétas pasvaldibu un tiek
finanséts Eiropas Sociala fonda
projekta Nr.9.2.4.2/16/1/088
“Liepaja. Vesels. Aktivs. Laimigs”
letvaros.



Pilates (atveseloSanas vingrosanas)

nodarbibu norise

=No 2020. gada 15. septembra lidz 2021. gada 31. decembrim
projekta ietvaros Liepajas Neredzigo biedribas Lielaja zalé
notiek vingrosanas nodarbibas 15 cilvéku sastava

= Katras grupas nodarbibas notiek cetru ménesu garuma, divas
reizes nedéla — pirmdienas un piektdienas no plkst. 12:30 lidz
13:30

= Nodarbibas vada sporta instruktore Kristine Kleinsmite



Foto: Edgars Pohevics




Foto: Edgars Pohevics



Foto: Edgars PohevicCs



Liepajas pilsétas pasvaldibas

administracija

Nodrosina transporta pakalpojumu pieejamibu LNB biedriem ar

3. grupas invaliditati:

1. Ménesbilesu iegadi cilvekiem ar 3. grupas invaliditati
noklUsanai dienas centra un socialo rehabilitacijas
pakalpojumu sanemsanai

2. Transporta pakalpojumu pieejamibas nodrosinasana
cilvékiem ar invaliditati



Liepajas domes Socialais dienests

" Projekta darbibas laika vienam merka grupas dalibniekam tiek
nodrosinatas 100 socialas rehabilitacijas stundas.

= Socialas rehabilitacijas un izzinas centra lauku vidé “Dvéseles
Veldzes darzs”, Ziemupé notiek sekojosas aktivitates:

1. levadprogramma

2. Orientésanas un mobilitate lauku vidé€, izmantojot dabigos
un maksligos orientierus

3. Socialas rehabilitacijas, integracijas un izzinas prasmju
apguve lauku vidée




Liepajas pilsetas domes Socialais

dienests 2019 — 2020 hdzfinansejis:

= kltdzinu p1sanas nodarbibas

= adas apstrades nodarbibas

= flcéSanas nodarbibas

= floristikas nodarbibas cilvékiem ar invaliditati
= keramikas nodarbibas

= mUzikas terapijas nodarbibas un klavierspéli
= taposanas nodarbibas



Kuldigas novada dome

lidzfinanse

= Socialo rehabilitaciju
= Transporta izmaksas
= Dazada veida aktivitates svétkos, u.c.



Aizputes novada dome

lidzfinanse

= Socialo rehabilitaciju
= Transporta izmaksas
= Dazada veida aktivitates svétkos

= UzturéSanos dienesta viesnica “Dzives skola’ un socialas
rehabilitacijas un izzinas centra "Dvéseles veldzes darzs”



Projekts ar
“Philip Morris Latvia”
atbalstu




Projekta aktivitates 2019. — 2020. gada

= Atvérto durvju diena un "Dvéseles veldzes darza” 5. gadu jubilejas
svinibas S.g. 12. jlnija

= Segta dala no transporta izdevumiem cilvékiem ar invaliditati
nodarbibu apmeklésanai “Dvéseles veldzes darza”

= Liepajas Neredzigo biedribas nodarbibu materiali un instrumenti

= Pirts blvniecibas 2. karta

= P1sanas pulcinu nodarbibu vaditaja atalgojums
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Projekts
“Astronomija
neredzigajiem un
cilvekiem ar invaliditati”



Projekta apraksts

“A4BD Ir Erasmus+ projekts, kura meérkis Ir izveidot
astronomisko objektu datubazi un Tpasu programmatiru, kas
dotu iespéju cilvékiem ar redzes traucéjumiem nonakt saskaré

ar astronomijas zinatni

= Projekta rezultata tiks izveidoti instrumenti, kurus specialas
izglitibas profesionali varés lietot, lai palidzétu macit zinatni
cilvékiem ar redzes traucéjumiem



Projekta aktivitates

= 2020. gada 17. — 21. februari projekta “Astronomija neredzigajiem
un cilvékiem ar invaliditati 2017-2020" ietvaros 10 biedribas
darbinieki un biedri viesojas Kipra.

= Piedalijamies konferencés pedagogiem un macibspékiem, kas
strada ar cilvékiem ar invaliditati un redzes invaliditati. Taja
lepazistingja ar programmu, kas neredzigajiem palidz macities un
gut prieksstatus par astronomiju, planétam un zvaigzném

= Konferences notika Specialaja bérnu Sarkana Krusta skola

_imasola un Senbarnabas neredzigo skola Nikosija. Tika testéta
jauna programmatira neredzigajiem astronomijas apgusanai

= Devamies ari ekskursijas uz sala esosajam veésturiskajam celtném,
lepazinam Kipras vésturi un seno Grieku kultlru













Projekts
“Dveseles Veldzes darzs”



Dveseles Veldzes darzs

Socialas rehabilitacijas centrs “Dvéseles Veldzes darzs” ir
vieta, kur cilvéki ar invaliditati var uzturéties ilgstosi
nesteidziga lauku vidé, satiekoties ar citiem cilvékiem, pasiem
veicot nelielus lauku darbinus un Iesaistoties dazadas
aktivitates.

Rehabilitacijas centra meérkis — nodrosinat rehabilitacijas
iespejas cilvekiem ar invaliditati lauku vide, sniegt uz
kristigam pamatvertibam balstitu palidzibu un veicinat
personibas pilnveidosanos.



Dveseles Veldzes darzs

= Cilvekiem ar visa veida invaliditati ir iespéjams izbaudit:
1. Sajutu parku;

Smaragd taju labirintu;

Baso pedu taku;

Piemajas diki un pielagotos peldratus

Ara trenazierus un lielformata spéles

. Dalibu dazadas nodarbibas

. Uz kristigam pamatvertibam balstitu palidzibu

N OO R W



=2020. gada "Dvéseles veldzes darzu” vasaras sezona
apmekléjusi vairak ka 3,5 tukstosi cilveki ar invaliditati

uz rehabilitaciju, brivpratigie cilvéku; ekskursijas
novaditas vidéji 600 cilvekiem.

= Vairaki simti cilvéki pagajusa gada laika iesaistijusies
“Dvéseles veldzes darza” organizétajos pasakumos un
dazados lauku darbos.




Projekta “Dveseles veldzes darzs™

aktivitates 2020.gada

= Turpinas pirts blvnieciba

= Nobrugéti vairak neka 200 kvadratmetri celini

= lestaditas 2 ozoli, 10 liepas, 40 priedes un 100 egles

= Paplasinata darbnica un izveidota gérbtuve darbiniekiem

= [zveidots stends “Dievs radija...”

= Baso pédu taka pagarinata lidz 610 metriem

= Atjaunoti solini visa teritorija

" |lzremontétas un labiekartotas gridas un istabinas Galvenajai ékai



Projekta “Dveseles veldzes darzs™

aktivitates 2020.gada

= legadats busins cilveku ar invaliditati transporta pakalpojumu
nodro$inadanai

= Rudent ievakta kllgu raza, ka art arblzi, melones u.c. produkti no
auglu darza un saknu darza

= Visos lauka, darza, meza un piemajas darbos tiek iesaistiti cilveki
ar |nvaI|d|tat| kuri izmanto pakalpojuma “Sociala rehabilitacija
lauku vidé” iespejas gustot jaunu pieredzi, iemanas un prasmes
un sanemot gandarijumu no pa3u rokam paveikta darba augliem

un piedzivojot piederibas, noderiguma un kopiga darba prieka
izjatu
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Ikviens, kurs speéj izprast cilveku ar
invaliditati vajadzibas un velas atbalstit
rehabilitacijas centra “Dveéseles veldzes
darzs” attistibu, laipni aicinats to darit.

MES BUSIM PATEICIGI PAR DAZADA VEIDA
ATBALSTU!



Pludmales pieejamibas
komplekss cilvekiem ar
invaliditati
Liepajas pludmale



Komplekss cilvekiem ar invaliditati

Pateicoties Liepajas pilsétas pasvaldibas administracijas atbalstam,
2020. gada vasara turpinajas pludmales pieejamibas kompleksa
cilvékiem ar invaliditati darbiba.

= Komplekss ietver cilvékiem ar kustibu un redzes traucéjumiem
pielagotas pargérbsSanas un labiericibu telpas ar dusu un tualeti.

= Gérbtuve cilvékiem ir iesp&ja pargérbties, atstat savas mantas un
pa platu, cilvekiem ar invaliditati pielagotu laipu doties uz jiru, lai
ratinkrésla vai patstavigi izbauditu peldi jara vai atpUstos jaras
Krasta.




Komplekss cilvekiem ar invaliditati

2020. gada vasaras sezonas laika
kompleksa pakalpojumus izmantoja

1769 cilveki ar invaliditati un 728 jaunas
maminas













»ﬂllﬂ”{ﬂ“ il

(363 [

Y /



UNIVERSALAIS DIZAINS

pieejama vide, produktl,
pakalpojumi un mformacua visiem
cilvekiem



Universala dizaina principi

= Erta lieto$ana ikvienam

= Daudzveidiga izmantosana

= Viegli izprotams pielietojums

= Viegli uztverama informacija

= Samazinata iespéja kludities

= Minimala fiziska piepdle

= Kustibai un lietosanai atbilstoSs izmérs un telpa



Universala dizaina ieviesana

Vides pieejamibas eksperti Maris Ceirulis _un Andis Dzérve
regulari sniedz konsultacijas Liepaja un Latvija dazadiem
profesmnahem un citam ieinteresétam personam par Universala
Dizaina ieviesanu. Tapat tiek vaditi seminari par Universa
dizainu sadarbiba ar Liepajas pilsétas pasvaldibas administraciju
visa valsts teritorija un citas valstis.

OQ)




Esam izstradajusi
vides pieejamibas vadlinijas personam ar

funkcionaliem traucejumiem

Tas var apskatit misu majas lapa:
www.redzigaismu.lv > Vides
pieejamiba > Vides pieejamibas
vadlinijas

www.redzigaismu.lv/lat/vides-pieejamiba/vides-pieejamibas-
vadlinijas
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Kultaras ministrija ~ Sabiedribas integracijas fonds biedriba

Projekts
“lespeju laiks — vertigal
attistibail un izaugsmei”

Latvijas valsts budzeta finansétas
programmas “NVO fonds” projekts
Nr.2020.LV/NVOF/MAC/009/14



Projekta realizacijas laiks

Liepajas Neredzigo biedriba
projekts tiek istenots no 2020. gada
1. aprila lidz 31. oktobrim



Projekta merkis

= Celt Liepajas Neredzigo biedribas darbinieku un brivpratigo

kapacitati vértigai attistibai un izaugsmei, kvalitativu
pakalpojumu nodrosinasanai, starpinstitlciju sadarbibas
pilnveidosanai, lal paaugstinatu cilvéku ar invaliditati
lldziesaisti savas dzives kvalitates celsana.



“lespeju laiks — vertigai attistibai un

Izaugsmei” aktivitates

=Seminars "Emocionala kompetence saskarsmé ar
cilvekiem ar funkcionaliem traucéjumiem” Liepajas
Universitates studiju programmas “Socialais
darbinieks” studentiem. 2 seminaros kopuma
piedalijas 33 studenti.









“lespeju laiks — vertigai attistibai un

Izaugsmei” aktivitates

=Gidu apmacibas un vienota vides apskates objektu
marsrutu izstrade socialas rehabilitacijas un izzinas
centram lauku vidé “Dvéseles veldzes darzs”









“lespeju laiks — vertigai attistibai un

Izaugsmei” aktivitates

=Darbinieku un brivpratigo pieredzes apmainas
brauciens uz religiskas organizacijas “Zilais krusts”
struktdrvienibas “Lédmane” socialas rehabilitacijas
centru “Trusu karaliste”
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“lespeju laiks — vertigai attistibai un

Izaugsmei” aktivitates

=Liepajas Neredzigo biedribas bukleta izstrade 3
valodas: latviesu, krievu un anglu

| NIENAVCKO
OBLECTBO &

| CAEnbIX



“lespeju laiks — vertigai attistibai un

Izaugsmei” aktivitates

= Video treilera izveide par socialas rehabilitacijas un izzinas centru
lauku vidé "Dvéseles veldzes darzs™, Ziemupé

= Video meérkis ir nodot vizualu véstijumu plasakai sabiedribai par
“Dvéseles veldzes darza” teritoriju, taja sniegtajiem pakalpojumiem
un dazada veida aktivitatem lauku vidé. Tas veidots, lai ar vien
vairak cilvéki ar invaliditati, seniori ar funkcionala rakstura
traucéjumiem, vinu atbalsta personas un citi interesenti iesaistitos
rehabilitacijas centra lauku vidé izmantosana

= Lal sasniegtu plasaku auditoriju video materials izveidots ar skanas
efektu, ierunatu tekstu, un subtitriem, lai bltu pieejams ari cilvékiem
ar dzirdes un redzes traucejumiem







“lespeju laiks — vertigai attistibai un

Izaugsmei” aktivitates

= 7/ izbraukuma ekskursijas cilvekiem ar invaliditati un senioriem
no apkartéjiem Kurzemes novadiem uz "Dvéseles veldzes
darzu’, Ziemupég, lai klatiené iepazistinatu ar jauno vides
apskates objektu marsrutu un stastijumu par rehabilitacijas
centra darbibu un tur skatamajiem objektiem

= Sajas ekskursijas piedalijas 65 cilvéki ar invaliditati un seniori
no: Vérgales pagasta, Pavilostas novada, Skrundas novada
A/N “Valtaiki”, Grobinas novada, Durbes novada un 2 reizes no
VSAC "Kurzeme" filiales "l|gi"







“lespeju laiks — vertigai attistibai un

Izaugsmei” aktivitates

=Seminars par temu “Socialais un izglitojosais darbs
ar pieaugusajiem un senioriem” un iekséjas
sadarbibas, komunikacijas un saliedesanas diena
biedribas darbiniekiem un brivpratigajiem
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Liepajas Neredzigo
biedribas sadarbibas
partneri un atbalstitaj



Liepajas Neredzigo biedribas

sadarbibas partneri

Pasvaldibas:

= Liepajas pilsétas dome un Socialais dienests

= Liepajas pilsétas pasvaldibas Komunala parvalde

= Kuldigas pilsétas dome un Socialais dienests

= Aizputes novada dome un Socialais dienests

= Pavilostas novada dome, Pavilostas novada bivvalde u.c.



Liepajas Neredzigo biedribas

sadarbibas partneri

Valsts institucijas:

= Nodarbinatibas valsts agentira
=VVSAC “Kurzeme” filiale “lIgi”

= Celu satiksmes drosibas direkcija, u.c.
= VSIA Autotransporta direkcija



Liepajas Neredzigo biedribas

sadarbibas partneri

Organizacijas:

= | atvijas Neredzigo biedriba un Rehabilitacijas centrs

= Norvégijas Neredzigo biedriba

= Liepajas rajona invalidu NVO sadarbibas tikls

= Organizacija AHO “benas TpocTtb” Krievija, Jekaterinburga
= Klaipédas Neredzigo biedriba

= Klaipédas privatais pansionats “Eldorado”

= Ventspils augsto tehnologiju parks



Liepajas Neredzigo biedribas

sadarbibas partneri

Fondi:
= Sabiedribas integracijas fonds
= Erasmus+ u.c.

Masu mediji:

= Laikraksts “Kurzemes Vards”
= LNB zurnals “Rosme”

= TV Kurzeme

= Portali: www.liepajniekiem.lv, www.rekurzeme.lv, www.irliepaja.lv,
www.lsm.lv u.c.



Liepajas Neredzigo biedribas

atbalstitaji

Uznemeji:

SIA “Philip Morris Latvia®, SIA “Gabriela”, SIA “ADS Baltic”, SIA
“Elpa”, SIA “Liepajas Energija”, SIA “Liepajas RAS”, SIA “Reime”,
SIA“UPTK", SIA “Elektrons un K", SIA “Lursoft IT”, SIA *Uzuli",
SIA“LA", SIA“A-LAND”, SIA “Zibenszelli”, A/S "SEB Banka”, A/S
“Latvijas Valsts mezi”, SIA “Brikers Latvija”, SIA “Komunaltehnika
Z", SIA “Tranzits L”, SIA "Pata Timber”, SIA “Laskana”



Liepajas Neredzigo biedribas

atbalstitaji

Labas gribas cilveki:

Larisa Medvedeva, Dana Lipska, Maris Salms, Larisa Vardakova,
Vera Sneide, zvérinats advokats Ainars Kreics, lveta Lohanska

= Liepajas Neredzigo biedribas biedri un brivpratigie, kuri brauca
uz “Dvéseles veldzes darzu” stradat u.c.

= “Junior Achievement Latvia” programmas dalibnieki — Anna
Kénina un citi jauniesi



Liepajas Neredzigo biedriba izsaka
pateicibu visiem atbalstitajiem par
snhiegto atbalstu Liepajas Neredzigo
biedribas izvirzito merku
sashiegSana un projektu realizé$ana
cilveku ar invaliditati dzives kvalitates
uzlabosana!



Liepajas Neredzigo biedriba izsaka
pateicibu visiem brivpratigajiem, kur|
nema dalibu socialas rehabilitacijas un
izzinas centra cilvekiem ar invaliditati
“Dveseles veldzes darzs” sakopsanas un
labiekartosanas darbos saja gada!



Liepajas Neredzigo biedriba

= Adrese: Ganibu iela 197/205, Liep3aja,
LV — 3407

= Talrunis: (+371) 22007874; 63431535

= Majaslapa:

Liepajas Neredzigo
biedriba

= E-pasts: info@redzigaismu.lv


http://www.redzigaismu.lv/

